
Памятка для родителей
«Противоэпидемические меры в лагере дневного пребывания»

Уважаемые родители!
Для обеспечения безопасности детей и предотвращения распространения инфекций 

просим вас ознакомиться с правилами посещения лагеря и строго их соблюдать.  
1. Перед отправкой ребенка в лагерь  

⚠ Ежедневно проверяйте состояние здоровья ребенка:  

 Измеряйте температуру.  

 Оценивайте общее самочувствие (нет ли кашля, насморка, сыпи, слабости).  

⚠ Не отправляйте ребенка в лагерь, если:  

 Температура выше 37,0°C.  

 Есть любые признаки болезни (кашель, боль в горле, диарея, сыпь и др.).  

 Был контакт с инфекционными больными (COVID-19, ветрянка, ОРВИ и др.) 
в последние 3 дня.  

2. Что нужно ребенку в лагерь?  

⚠ Обязательно:  

 Медицинская справка (если требуется по правилам лагеря).  

 Бутылочка с водой (индивидуальная).  

 Влажные салфетки или антисептик для рук.  

⚠ Запрещено:  

 Общие продукты (фрукты, печенье, конфеты для угощения других детей).  
3. Правила пребывания в лагере 

 «Утренний фильтр» – все дети проходят осмотр и термометрию.  

 Гигиена рук – мытьё и обработка антисептиком перед едой, после прогулок.  

 Социальная дистанция – минимизация контактов между группами.  

 Питание – только индивидуальные порции.  
4. Если ребенок заболел  

⚠ При появлении симптомов в лагере:  

1. Ребенка изолируют в отдельное помещение.  
2. Родители обязаны забрать его в течение часа.  
3. Возврат в лагерь – только со справкой от врача!  
5. Важная информация  

⚠ Контакты для экстренных случаев:  

Медработник лагеря: Баясхолонова О.М. 8 983 537 31 14
Администратор: Дугарова А.В. 8 914 055 53 80 


